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活動タイトル シリーズ「気候異変」2024-2025 

第４回 賢い省エネ生活について 

 

冬を迎え、家計にも地球にも優しい省エネ生活について考える。 

実施日 令和６年 11月 9日（土）  

場所 苫小牧市 

対象数 10人 

内容 

第４回目は、＜賢い省エネ生活について＞をテーマに冬を迎え、家計にも地球にも優しい省

エネ生活について考えました。 

生活する様々な場面での取り組み事例を紹介し、家計にも地球にも優しい省エネ生活の意義

について理解を深めました。 

 

【監修・発行】実践！おうちで省エネ / 実践！おうちで省エネ 

 

 


